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Swiadczenia chorobowe dla 0séb objetych
obowigzkowg kwarantanng po przekroczeniu
granicy

Osoba, ktdra przekracza granice panstwowg, ma obowigzek odbycia obowigzkowej kwarantanny, ktéra
trwa 14 dni.
W takiej sytuacji osobie, ktdra jest objeta ubezpieczeniem chorobowym, np.:

® pracownikowi (ubezpieczenie obowigzkowe),
® zleceniobiorcy (ubezpieczenie dobrowolne),
® osobie prowadzgcej dziatalnos¢ pozarolniczg (ubezpieczenie dobrowolne),

przystugujag swiadczenia z tytutu choroby — wynagrodzenie za czas choroby wyptacane przez
pracodawce na podstawie art. 92 kodeksu pracy lub zasitek chorobowy.

Aby uzyskac $wiadczenie z tytutu choroby, osoba objeta kwarantanng sktada Oswiadczenie o odbywaniu
obowigzkowej kwarantanny po przekroczeniu granicy. Oswiadczenie nalezy ztozy¢
w terminie 3 dni roboczych od dnia zakonczenia obowigzkowej kwarantanny .

Wzér "Oswiadczenia o odbywaniu obowigzkowej kwarantanny po przekroczeniu granicy" (plik docx
33kb)

Takie oswiadczenie pracownik lub zleceniobiorca sktada do swojego ptatnika sktadek, np. pracodawcy,
zleceniodawcy.

Jesli zasitek chorobowy wyptaca ZUS, ptatnik sktadek jak najszybciej (nie pdzniej niz w terminie 7 dni)
przekazuje oswiadczenie ubezpieczonego do ZUS. Moze to zrobic za posrednictwem portalu Platformy
Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS. W takim przypadku skan lub zdjecie o$wiadczenia potwierdzonego za
zgodnosé z oryginatem dotacza do zaswiadczenia Z2-3 / Z-3a.

Osoby prowadzace dziatalno$¢ pozarolniczg i osoby z nimi wspétpracujace sktadajg oswiadczenie w ZUS.
Oswiadczenie moze by¢ przekazane elektronicznie — za posrednictwem portalu PUE ZUS. Mozna je
ztozy¢ przy wykorzystaniu wniosku ZAS-53 Whiosek o zasitek chorobowy. Do wniosku nalezy dotaczyé
skan lub zdjecie podpisanego oswiadczenia.

Instrukcja jak ztozy¢ osSwiadczenie przez portal PUE ZUS wraz z wnioskiem ZAS-53 (plik docx 991kb)

Waine!

Jesli panstwowy inspektor sanitarny zdecyduje o skréceniu lub zwolnieniu osoby, ktéra odbywa

kwarantanne z obowigzku jej odbywania, osoba ta powinna o tym poinformowa¢ wyptacajgcego
Swiadczenie chorobowe (np. pracodawce, zleceniodawce albo ZUS).

Ptatnik sktadek, ktdry wyptaca zasitki lub ZUS moze wystgpi¢ do wtasciwego organu Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej w celu weryfikacji danych zawartych w oswiadczeniu.

Inne przypadki objecia kwarantanng lub izolacjg z powodu podejrzenia COVID-19

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz.U. poz. 491).
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